
SUNSHINE WALTZ
Feuille de compétition
Type 4 murs, 48 temps
Chorégraphe Gaye Teather
Musique All For The Love Of Sunshine (Steve Holy) [96 bpm]
Niveau Championnat de France 2008 - Intermediate (rise & fall)
Traduction Annie
Dernière mise à jour 26 janvier 2007

Weave Right, Cross Rock
1 – 2 – 3 PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé derrière PD
4 – 5 – 6 PD à droite, rock G croisé devant PD, revenir sur PD

Side Left, Cross Rock, Side Right, Cross Rock
1 – 2 – 3 PG à gauche, rock D croisé devant PG, revenir sur PG
4 – 5 – 6 PD à droite, rock G croisé devant PD, revenir sur PD

Quarter Turn Left, Basic Forward, Basic Back
1 – 2 – 3 Sur PD : ¼ de tour à gauche et PG devant, PD à côté du PG, PG sur place (9:00)
4 – 5 – 6 PD derrière, PG à côté du PD, PD sur place

Full Turn Left (travelling forward) x 2
1 PG devant (tourner le corps dans la diagonale gauche pour commencer le tour à gauche)
2 – 3 Sur PG : ½ tour à gauche et PD derrière (3:00), PG à côté du PD
4 – 5 – 6 PD derrière, sur PD : ½ tour à gauche et PG devant, PD à côté du PG (9:00)

Walk Back x3, Coaster Step
1 – 2 – 3 PG derrière, PD derrière, PG derrière
4 – 5 – 6 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant

Step, Half Turn Right, Step, Step, ¾ Turn Left
1 – 2 – 3 PG devant, sur PG : ½ tour à droite et PD, PG devant (3:00)
4 – 5 – 6 PD devant, sur PD : ½ tour à gauche et PG, sur PG : ¼ de tour à gauche et PD à droite (6:00)

37 – 42 : Back Rock, Side, Behind, Tap, Tap
1 – 2 – 3 Rock G derrière, revenir sur PD, PG à gauche
4 – 5 – 6 PD derrière PG, tape pteG à gauche, tape pteG à gauche

Jazz Box Quarter Turn Left, Sway x3
1 – 3 PG croisé devant PD, PD derrière, sur PD : ¼ de tour à gauche et PG à gauche (3:00)
4 – 5 – 6 Balancer les hanches à droite, à gauche, à droite (finir pdc sur PD)

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !
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